
 “自分事
じぶんごと

スイッチ”を入れよう                 校 長   内藤 千春 

 ２学期がスタートして一か月。始業式に「自分事スイッチをいれてみよう。」という話をしました。

みなさんは、どんな大人になりたいですか？       Gemini（AI）より「素敵な人とは」で検索しました。 

それは…誰にでも優しい人・真面目な人・話をしていて楽しい人・いろんなことを知っている

人・明るい人・努力する人・頼りになる人・自分の意見を持っている人・信頼できる人・前向きな

人・正直な人・常に成長しようとする人等…AIでは、こんな一般的な回答でした。 

 「将来、素敵な大人になりたい」と思ったなら、自分のことを知ることがはじめの一歩です。 

 自分のことを知るために、毎日の出会い（授業、行事、活動）を自

分事としてやってみることです。おいしいかどうかは食べてみな

いとわからない。やってみておもしろい（好き）、つまらない（嫌い）

自分で感じたこと（自分事）を、意識することが自分と向き合うこ

とになります。 

ゆえに、文化の部を終えてどうでしたか。リニアに乗ってみてど

うでしたか。振り返るのはそのためです。その経験（栄養）が、自分

をつくる材料（素敵な大人の材料）になります。 

素敵な大人になろうとしている成長期のみなさんだからこそ、

嫌だ、つらいと“やる前”に感じた時こそ“自分事スイッチ”を入れ

てやってほしいのです。やりおえた（経験した）自分がどんなことを

感じているのか知らずに終わってしまうからです。 

この言葉は、みなさんの大先輩の方が、実証済みです。 

苦手なことが…その人の強みになり人生の楽しみになった素敵な先輩より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※原文は、職員室前に掲示をしますので、お読みください。  

鳥屋学園だより 
〈鳥屋学園の教育目標〉    【自律・見識・貢献】 

確かな知恵と知的探究心を基盤として、自ら学び主体的に考える力と 

たくましく生きる力を身につけた子どもを育成する。           コスモス 

  

鳥 屋 学 園 

令和６年度 

9月号 

9・30 

 

ようやく暑かった夏にも終わりが見えてきたようです。生徒の皆さんも元気よく毎日の学校生活を楽しんで

わたしは、小中高を通じて、漢字の書き取りが苦手で、いつも苦労していました。それは、今も変わりませ

ん。書き取りが不得意だったこと、なぜ漢字は覚えるのが大変かという気持ちが私の勉強の出発点になってい



鳥屋学園　１０月の主な予定

10/1（火） 連合運動会（6年）
【朝】健康教育（9年）　 10/17（木） 【6校時】体育の部 係活動②（4~9年）

10/2（水） クラブ活動④（前期）　
【朝】MIM学習前期 10/18（金） 【朝〜１校時】体育の部 全校練習③

【6校時】体育の部 前日準備（4~9年）

10/3（木） 社会科校外学習（3年） 10/19（土） 輝鳥祭　体育の部
　　　　　　　　　＊10/21（月） 代休

10/4（金） 【朝〜1校時】体育の部 全校練習
【昼】評議会④【放】英語検定（希望者） 10/22（火） 【朝】体育の部 振り返り

10/7（月）〜 発育測定週間 10/25（金）
【朝】わかばっ子　【昼】評議会⑤
【放】漢字検定
造形「さがみ風っ子展」〜27日

10/10（木） 歯科巡回指導（2・5年） 10/28（月） 【学】健康教育（8年）

10/11（金） 【朝〜１校時】体育の部 全校練習②
【6校時】体育の部 係活動①（4~9年） 10/29（火） 【朝】学園生集会

10/16（水） 【朝〜2校時】体育の部 予行練習
【６校時】学園生会・専門委員会⑤ 10/30（水） 進路面談（9年）〜31日

　　　　　　　　　　　　＊森のひろば

ミニトピックス

　９月２６日（木）に昨年度から予定され、学園生がと
ても楽しみにしていた中央リニア新幹線の試乗体験に行
ってきました。８月２８日（水）には出前授業で、ステ
ージにあった内容の出前授業を受けていましたが、本物
の迫力に緊張した面持ちでした。実際にリニアが走り出
し、タイヤ走行から浮き上がったとき、ぐんぐんスピー
ドを増し、時速５００Kmに達したときには感嘆の声が
あがっていました。また「どきどきリニア館」から、す
ぐそばを通る姿を見学した際にも、そのスピード圧倒さ
れている姿が見られました。

　９月２１日（土）の輝鳥祭（文化の部）には、大勢の
方にお出でいただき、誠にありがとうございました。輝
鳥祭テーマ「学年に関係なく　力を合わせて　思い出に
残る　楽しい輝鳥祭」のもと、それぞれの班が工夫を凝
らしたお店はいかがだったでしょうか。学園生からは
「自分も楽しく遊んだけど、お客さんが喜んでくれたの
がもっとうれしかった」「一つのお店にハマりすぎて、
全部回れなかった」などの感想が聞かれ、楽しい思い出
になったようです。

【学校運営協議会を傍聴してみませんか？】
　　１０月８日（火）１８時から、多目的室で学校運営協議会を開催しま
　す。今回は前回意見として出た学習支援や見守り隊、学園の清掃への協力
　などの活動を具現化する話し合いを行います。傍聴を希望される方は、学
　園副校長までご連絡ください。


